
Mª del Carmen García Fernández, funcionaria de carreira do corpo de profesores de ensinanza 
secundaria por O.M: de 13-06-1995( “B.O.E.. de 22-06-1995) co N.R.P. 1084845635A0590 na 
especialidade de Educación Física.

Vicedecana da Facultade de Filosofía e Ciencias da Educación desde o 7 de xullo de 1987 ata o 30 
de maio de 1989, sendo estudante dos dous derradeiros cursos da carreira.

Becaria de colaboración do Instituto de Ciencias da Educación (ICE) da Universidade de Santiago 
de Compostela(USC) durante o curso 88-89, participando en varios proxectos de investigación.

Licenciada en Filosofía e Ciencias da Educación(Sección Pedagoxía) pola Universidade de 
Santiago de Compostela (USC) en xuño de 1989.

Grao de Licenciada modalidade tesiña presentada o 23 de marzo de 1990 na USC obtendo a 
calificación de Sobresaliente.

Premio Extraordinario de Licenciatura(Sección Pedagoxía) otorgado pola Xunta de Goberno da 
USC na súa sesión do 3 de xuño de 1991.

Profesora-colaboradora do ICE da USC durante os cursos 89-90 e 90-91 na asignatura de Teoría da 
Educación por un total de 40 horas docentes.

Realización dos cursos de Doutoramento durante os cursos 1989-90 e 1990-91 e habilitada para 
funcións de investigación o 16 de outubro de 1991.

Título de monitora de bádminton expedido pola Federación Gallega de Bádminton con data 13 de 
novembro de 2000 con licenza M-0057.

Destinos desde setembro de 1991:
Curso 1991-92: funcionaria en prácticas no I.E.S.P. “Monte de Conxo” en Santiago de Compostela, 
impartindo a asignatura de Educación Física nos niveis de 1º e 2º de FP1º e 1º e 2º de FP2º. Titora 
dun grupo de 2º de FP1º.

Curso 1992-93: destino provisional na “Extensión do I.E.S. Eduardo Pondal” situado no Colexio de 
Xordos de Santiago de Compostela, impartindo a asignatura de Educación Física no nivel de 1º de 
BUP.

Cursos1993-94 e 94-95: destino definitivo no I.E.S.P. de Rianxo, impartindo a asignatura de 
Educación Física nos niveis de 2º e 3º de BUP. No curso 1993-94, titora dun grupo de 3º de BUP.

Cursos 1995-96 e 96-97: destino definitivo no I.E.S.P. de Noia, impartindo a asignatura de 
Educación Física nos niveis 3º, 4º e 1º dos Novos Bacharelatos, como adianto da Reforma 
Educativa.

Cursos 1997-98 e 98-99: destino definitivo no I.E.S. “Compostela” de Santiago de Compostela, 
impartindo a asignatura de Educación Física nos niveis de 1º e 2º de FP1º e 1º e 2º de FP2º. Titora 
dun grupo de 2º de FP1º no curso 1997-98, e do mesmo grupo en 1º de FP2º no curso 1998-99.

Desde o curso 1999-2000 e ata o curso actual: destino definitivo no I.E.S. de Esparís en Brión. 
Titora dun grupo de 4º de ESO no curso 2000-01.

Cargos desempeñados:
Curso 94-95: Xefa do Seminario de Educación Física no IESP de Rianxo.

Cursos 1995-96 e 96-97: Xefa de Seminario de Educación Física no IESP de Noia.

Desde o curso 1999-2000 e ata o curso actual: Xefa de Seminario de Educación Física no IES de 
Esparís en Brión.

Curso 1999-2000: Xefa do Departamento de Actividades Complementarias e Extraescolares no IES 
de Esparís en Brión.



Habilidata para a función directiva o 20 de xuño de 1996.
Cursos de formación realizados:

• Curso de Iniciación de Lingua Galega(1/10/1990 a 30/11/1990). 
• Curso de Perfeccionamento de Lingua Galega(17/12/1990 a 11/02/1991). 
• Cursos de doutoramento na USC por un total de 320 horas(Cursos 1989-90 e 1990-91). 
• Xornadas de formación para o adiantamento da Ensinanza Secundaria Obrigatoria na Area 

de Educación Física (25 horas). Febreiro-marzo de 1993. 
• Iniciación á Medicina deportiva na Educación Física(35 horas). Novembro-decembro de 

1994. 
• Desenvolvemento didáctico do voleibol(30 horas). Setembro-decembro de 1995. 
• O atletismo no primeiro ciclo da ESO(40 horas). Setembro-outubro de 1996. 
• Formación en titoría(30 horas). Decembro de 1996 e xaneiro de 1997. 
• O balonmán na secundaria(30 horas). Abril-maio de 1997. 
• A expresión corporal na Educación Física do bacharelato: aerobic(25 horas). Abril- maio de 

1998. 
• Actividades de animación con música(30 horas). Setembro de 1998. 
• Curso de formación para profesores do programa municipal de prevención do alcolismo 

xuvenil (40 horas). Novembro-decembro de 1998. 
• Curso de Monitor de bádminton(30 horas). Setembro-outubro de 2000. 
• Xogos populares e tradicionais na comunidade autónoma galega (20 horas). Xullo de 2002. 
• A natureza como espacio lúdico das actividades físicas (60 horas). Abril-xuño de 2003. 
• Novas tendencias na educación física (30 horas).Outubro-novembro de 2004. 
• Iniciación ao baloncesto (30 horas). Abril-maio de 2005. 
• O acrosport e as habilidades ximnásticas aplicadas ao ámbito educativo (25 horas). Outubro 

de 2005. 

Cursos nos que participei como profesora:
• “Xornadas informativas sobre os novos bacharelatos” (10 horas). Outubro de 1996.

Outras actividades:
• Como profesora do Instituto Politécnico de Formación Profesional de Conxo, colaborei co 

Plan de Prevención e control da SIDA da consellería de Sanidade(curso 1991-92). 
• Como profesora no IESP de Noia imparto cursos de implantación anticipada das ensinanzas 

de Educación Secundaria (curso 1995-96). 
• Como profesora no IESP de Noia imparto cursos de implantación anticipada do Bacharelato 

LOXSE e das ensinanzas de Educación Secundaria Obrigatoria de 2º ciclo (curso 1996-97). 
• Titora de alumnos/as en prácticas do Ciclo Superior de Animación Deportiva impartido no 

IES "Rosalía de Castro" de Santiago de Compostela durante os cursos 1999-2000, 2002-03 e 
2003-04 entre os meses de abril e xuño. 

• Asistencia aos cursos monográficos cuadrimestrais de Bailes de Salón Iniciación e 
Perfeccionamento convocados pola USC nos cursos 1995-96 e 1996-97. 

• Asistencia ao curso anual de Aerobic convocado pola Universidade de Santiago de 
Compostela (USC) entre outubro e maio dos cursos 1999-2000, 2001-02 e 2002-03. 

• Asistencia ao curso anual de yoga convocado pola USC no curso 2001-02. 
• Asistencia ao curso anual de defensa persoal convocado pola USC no curso 2001-02. 
• Asistencia ao curso anual de yoga convocado polo Concello de Brión no curso 2003-04. 
• Seminario de bailes de salón xunto con outros profesores e profesoras todos os mércores no 

IES "Eduardo Pondal" de Santiago de Compostela desde o curso 1999-2000 desenvolvido 
ininterrumpidamente ata a actualidade. 

• Curso de perfeccionamento de Inglés na Escola Oficial de Idiomas de Santiago de 
Compostela en "That´s English" comezado este curso 2005-06. 



• Licenza por estudos para a realización dunha páxina web de Educación Física en galego 
concedida pola Consellería de Educación entre o 15 de xaneiro e o 15 de maio de 2006. 


